
Ⅵ 食事等に関する経費 

食 
 

堂 
 

関 
 

係 

舎   食 

（お茶付き） 

朝   食 昼   食 夕   食 三食合計 

４６０円 

米飯またはパン 
５４０円 ７９０円 １，７９０円 

 内容 料金 

弁 当 

（お茶なし） 

・幕の内 ５４０円 

・むすび弁当（山賊むすび、バナナ） ４５０円 

野 外 炊 事 

（燃料代別） 

・カレー （お茶・デザート付き） ５００円 

・親子丼 （お茶・漬物付き） ４５０円 

補     食 

※準備する時間を指定

してください 

・菓子パン １５０円 

・紙パック飲料（お茶・ジュース・パック牛乳） 

 

 

１２０円 

・ペットボトル飲料（スポーツ系・お茶・ジュース） １６０円 

お 茶 ・食事以外の水筒補充用お茶代（１０ﾘｯﾄﾙタンク入） ３００円 

ア
ウ
ト
ド
ア 
ク
ッ
キ
ン
グ 

ダッチオーブン料理 
・1台：６人分セットでの注文になります 

・ローストチキン、むすび付き（お米を炊くことも可能） 

4000 円 

/６人分 

 

ピ ザ 

（ピザ窯で焼く） 

・10人セットでの注文になります（生地から作る） 

・スープ、デザート付き 

※トッピング＆焼く体験のコースは5000円/10人分 

4000円 

/10人分 

そうめん流し 
・10人セットでの注文になります 

・むすび付き（お米を炊くことも可能） 

4000 円 

/10 人分 

 

ホットサンド 
・ホットサンドクッカーで焼く（ガスコンロ使用） 

・紙パック飲料またはスープ付き 

460円 

/1 人 

カートンドック 
・紙パック飲料またはスープ付き 

※一人1つ牛乳パック（1リットル）が必要 

460円 

/1人 

特 別 食 

舎食や野外炊事等で、上記以外のメニューをご希望の

場合は、事前にご相談ください。 

《例》バーベキュー、ポンポラ飯等 

相 談 

※ 外部からの食材の持ち込みはご遠慮いただいています。ご了承ください。 

  アレルギー対応等で必要な場合は、団体の責任の下でお願いします。 

※ 食堂注文表は、入所3週間前までに自然の家に提出。提出後の変更は、その都度すみやかに

自然の家に連絡してください。数量変更の最終期限は入所３日前までとなります。 

※ 燃料代は別になります。（薪：300円/1束 カセットコンロ用ガス：100円/1本） 

※ ご不明な点については、自然の家にお問い合わせください。 

 
―１０― 


